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বূগগোর  নোযী : একটি মযোগরোচনো 

শ্বেতো টনো 

স্বোধীন গগফলক বূগগোর এফং টিরযোন্স শ্বরখক 

ডঃ কথোকটর ফগদোোধযোয় 

কোযী ধযোক, বূগগোর টফবোগ, ুফর্যগযখো ভোটফদযোরয়, ঝোড়গ্রোভ 

 

ৃটথফী ফহু ভোগে শ্বমভন অটথযক বফলভয ফো োভয যগয়গে, শ্বতভটন যগয়গে শ্বফ টকেু োভোটেক বফলভয। 
১৯৬০-এয দগকয শ্বগলয টদগক এফং ১৯৭০-এয দগক শ্বগোড়োয ফো ভোঝোভোটঝ ভয় োভোগে নোযী-ুরুল 
বফলভয ফো োগভযয ভত োভোটেক বফলভয টনগয় বোফনোটচন্তো শুরু গয়গে বূগগোগরয নোযীফোগদ। ভোকযীয় বূগগোর 
একটি ভূরোটবভুখী বূগগোর এফং ফযোক গথয গঠনফোদী বূগগোর। টকন্তু ভূরোটবভুখী ফো গঠনফোদী বূগগোর ভোগেআ 
ভোকযীয় বূগগোর নয়। ধনতন্ত্র শ্বমভন একটি গঠন, শ্বতভটন ুরুলতন্ত্র ফো টতৃতন্ত্র একটি গঠন। ুরুলতন্ত্র নোভক 
গঠন শ্বথগকআ নোযী-ুরুগলয ভগধয বফলগভযয উদ্ভফ। ুতযোং, ুরুলতন্ত্র থফো টতৃতোটন্ত্রক গঠনফোদী দৃটিবটিয 
শ্বথগকআ উদ্ভফ গয়গে নোযীফোদী বূগগোর-মোয দযন র নোযীফোদ। নোযীফোদ র নোযী-ুরুগলয োভয-এয ভোন 
টধকোগযয  দযন। নোযীফোদী বূগগোর র ভোনফ বূগগোর ধযয়গনয একটি দ্ধটত এফং ভোগরোচনো প্রগয়োগ। 

      নোযীফোদ োভোটেক তত্ত্ব, যোেননটতক অগদোরন এফং বনটতক দযগনয একটি টফটচে ংগ্র, মো ভূরত 
নোযীগদয টবজ্ঞতোয দ্বোযো নুপ্রোটর্ত। স্বোবোটফকবোগফ ফরো মোয়, নোযীফোদী বূগগোর প্রধোনত োভোটেক নযোয়  
ভোনফোটধকোয প্রগেয গি ম্বন্ধমুক্ত এফং ভোনুগলয বদনটদন েীফগনয কর প্রকোয টফলগয় অগরোচনো কযোয 
উয শ্বেোয শ্বদয়। গয়ফস্টোগযয টবধোন ভগত, নোযীফোদ র টফটবন্ন টরগিয (নোযী-ুরুল) যোেননটতক, 
থযননটতক  োভোটেক ভতোয তত্ত্ব। নোযীফোদী বূগগোর-এয একেন প্রধোন টথকৃৎ গরন ভোকীয় 
বূগগোরটফদ শ্বডোটযন ভযোট। ১৯৮৪ োগর টরন্ডো ভযোকডোগয়র-এয োগথ টতটন ‘A Women’s Place?’ 
টগযোনোগভয একটি প্রফন্ধ প্রকো কগযন। ১৯৮৯ োগর তোাঁয শ্বরখো ‘Women, gender and the 
organisation of space’ নোগভয টফখযোত গ্রন্থ প্রকোগয ভোধযগভ নোযীফোগদয প্রচোগয ভুখয বূটভকো শ্বনন। 
নোযীফোদ ভূরত একটি োশ্চোতয ধোযর্ো। ভোনফ আটতোগ নোযীয টিত্ব ুরুল টফদুয ভোধযগভ টযরটিত য়। 
মোয পগর নোযীগক ফযদো শ্বগৌর্ টোগফ টফগফচনো কযো য়। ভোগে টযচোটরত নযোগয়য টফরুগদ্ধ নোযীয 
টধকোয অদোগয়য ংগ্রোগভয ভধয টদগয় নোযীফোগদয টিত্ব অগ। নোযীগদয টফটবন্ন উোগয় উগিো কযো, 
বুরবোগফ উস্থোন কযো এফং ৃঙ্খরোয শ্বিগে দুফযযফোয কযো য়। এআ টফলয়টি মখন প্রকোগয অগ তখন 
শ্বটি চযোগরঞ্জ এফং তো কোটিগয় ঠোয শ্বচিো কগযগে। এআ প্রকল্পটি ৃঙ্খরোয ভগধয ভি িগয টরিভতো 
ুযটিত কযোয েনয উন্নয়নীর শ্বকৌরগুটরগক ন্তবুযক্ত কগযগে। এটি বূগগোর নোভক জ্ঞোগনয ংগয 
ভোগরোচনো কযগত ফোধয কগযগে। এটি একটি নতুন ধযগনয বূগগোর বতটয কযোয প্রগচিোগক ন্তবুযক্ত কগযগে। 
ভোগে নোযীগদয শ্বগৌর্ ভমযদো শ্বদয়ো য় শ্বমভন ুরুল  নোযীয টধকোগযয ভগধয বফলভয, শ্বমৌন টনীড়ন, 
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অচযগর্য উয অগযোটত টফটধটনগলধ, টফগেদ আতযোটদ। ুরুলযো ফভয়আ নোযীয যোেননটতক, োভোটেক  
োংসৃ্কটতক টধকোগযয উয টফটধটনগলধ যোগখ। ১৯ তগক আংরযোন্ড এফং অগভটযকোয ভটরোযো তোগদয 
শ্ববোিোটধকোগযয েনয একটি অগদোরন শুরু কগযটেগরন। ১৯৬০ োর মযন্ত অগদোরগনয টচহ্ন টের নো। মোয 
পগর নোযীফোদী ধোযর্োয তৎযতো ঘগি নো। টকন্তু গয এটি তোয গটত টনগত শুরু কগয। 

     ফতযভোন ভোগে িভতো নোযীয  ুরুগলয ভগধয একোন্ত ভোনবোগফ ফটিত। নোযীফোদীযো শ্বচিো কগযন 
িভতো এআ ভ ফন্টনগক ফদরোগত এফং নোযীগদয োগত অয শ্বফট িভতো টদগত ভোেগক এক  টবন্ন 
টোগফ নো শ্বদগখ নোযীফোদীযো নোযী  ুরুগলয স্বোথযগক ৃথক কগয শ্বদগখন। ভি ৃটথফীগত ক্রভ এআ 
দৃটিবটিয গুরুত্ব ফোড়গে। টকন্তু তোযগয নোযীফোদী বূগগোগরয প্রধোন অগরোচয টফলয় য় টফগল টফগল স্থোগন 
টরি টফগবগদয োভোটেক উৎটিয প্রি মো নোযীফোদী বূগগোরগক নুন্ধোগনয এক ফৃিয শ্বিগে উস্থোনো 
কগযন। এআ নুন্ধোগনয টতনটি ধোযোগক টফগলবোগফ টচটহ্নত কযো মোয়ঃ -   

ক) নোযীগদয স্থোন থফো স্থোনগত ভতগবদ মো নোযীগদয উয ুরুলগদয ভোনটফকতোগক শ্বফোঝোয়। 
খ) টরি এফং স্থোন  
গ) ুরুলতোটন্ত্রক িভতো। 

   নোযীফোদী বূগগোর প্রধোনত োভোটেক নযোয় এফং ভোনফোটধকোয এয গি টফগলবোগফ ম্বটন্ধত। কগরোযোগডো 
টফেটফদযোরগয়য দযগনয ধযোক যোটরন েযোগোয চোয ধযগনয নোযীফোগদয ধোযর্ো টদগয়টেগরন। 

উদোয নোযীফোদঃ ভোনুল মুটক্তফোদী টচন্তো-বোফনো কযোয়, মুটক্তিত টদ্ধোন্ত শ্বনয়োয িভতো যোগখ এফং শ্বআ 
িভতো ুরুল  ভটরোগদয েনয ভোন। ভটরোগদয েনয টফগল শ্বকোন ুগমোগ ুটফধো, বনটতক, ভোনটফক ফো 
অগফগগত টফলগয়য উয টবটি কগয দোটফ কযো য় নো, তগফ ফোয েনয থফো নোযী-ুরুল উবগয়য ভোন 
টধকোয এফং ুগমোগগয েনয মুটক্ত শ্বদয়। 

ভোেতোটন্ত্রক নোযীফোদঃ ঐটতোটক মুগ ফো ভয় শ্বথগক ভোেতোটন্ত্রক কোেকগভযয ভগধয যগয়গে টরি, েোটত, 
শ্বের্ী এফং নযোনয থযননটতক এফং োভোটেক োথযকয। ুরুল এফং ভটরোগদয োযীটযক এফং ভোনটক োথযকয 
েগভয শ্বমৌন টফবোেন দ্বোযো টনধযোটযত কযো য়। 

ভোকযফোদী নোযীফোদঃ গচতন, োযীটযক েভ দ্বোযো চোটদো ূযর্ কযো ভোনুলগকআ েীফন্ত প্রোর্ী টোগফ টফগফচনো 
কযো য়। এটি ভোকযফোদী নোযীফোগদয ধোযর্ো। ভোগে ফো টযফোগযয ভূরত ভটরোগদয োভোটেক প্রটক্রয়ো এফং 
কোঠোগভো থযননটতক প্রটক্রয়ো দ্বোযো টনয়টন্ত্রত ফগর টফেো কযো য়। 

উগ্র নোযীফোদঃ ১৯৬০-এয দগক টরগিয ভগধয োভোটেক  ভোনটকোথযকয দূয কযোয রগিয নোযীগদয 
ভতো, টনীড়ন এফং য়যোটনয টফরুগদ্ধ গচতনতো গগড় শ্বতোরোয েনয টফেফযোী অগদোরন (নোযী ভুটক্ত 
অগদোরন) ংগটঠত গয়টের। োভোটেক  থযননটতক প্রটক্রয়ো নোযীগদয েীফনগক টকবোগফ টযচোটরত কগয 
থফো কি, শ্ববোগোটন্ত, তযোচোগযয টদগক টনগয় মোয় তো ফযোখযো কযোয েনয টতনটি তত্ত্ব-এয প্রিোফ গ্রর্ কযো 
গয়টের। প্রিোফগুটর রঃ 
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ক) বেটফক তত্ত্ব  

খ) প্রকৃটতফোদী তত্ত্ব  

গ) কোঠোগভোগত তত্ত্ব  

      বূগগোর  নোযীফোগদয টতনটি টভটরত ফো োধোযর্ টফলয় খুাঁগে োয়ো মোয়। শ্বআগুটর রঃ 

ক) প্রোতযটকতোয ভগধয তোৎময খুাঁগে োয়ো 

খ) প্রোটিকতোয গুরুত্ব নুধোফন কযো 

গ) োথযকযগুটর শ্বফোঝো 

 ক) প্রোতযটকতোয ভগধয তোৎমযঃ বূগগোগরয ভূর রিয শ্বদ-স্থোন-ফস্থোন থযোৎ এআ ফোিফ েগৎগক টনগয়। 
ভোনুগলয বদনটদন েীফগনয কোেকভয  ফোিফ টবজ্ঞতোয ভগধয ফযোখযো খুাঁগে ফোয কযোয শ্বচিো শুধুভোে বূগগোগরয 
নয়, নোযীফোগদয তোগত মগথি তোৎমযূর্য বূটভকো থোগক। ুরুলতোটন্ত্রক ভোগে নোযীগদয ফস্থোন টনগয় 
অগরোচনো কযো য়। শুধু তোআ নয়, শ্বেোি-ফড় টফলয়গুটরয োযস্পটযক টফলগয় অগরোকোত কযো য়। বূগগোর  
নোযীফোদ তত্ত্ব প্রোতযটকতোয টফলগয়য টদকটি ফযদো প্রকৃত ৃটথফীয গি ম্পকযমুক্ত তত্ত্ব প্রটতষ্ঠোয টদগক 
ভগনোগমোগী। 

খ) প্রোটিকতোঃ ফস্থোন, োটযোটেযক প্রবৃটত টফচোয কগয নোযীফোদ। ৃটথফীয ফস্থোন, টফটবন্ন ভোনুলেগনয 
টফটবন্ন দৃটিবটিগত গুরুত্বূর্য শ্বকোনটি শ্বআ টফলগয় নেয শ্বদয়ো তযন্ত দযকোয। জ্ঞোন টনবযয কগয টফেো  
ভূরযগফোগধয উয। অয এআগুটর বতটয কযো য় োভোটেক টফচোযফযফস্থোয উয। নোযীফোদীযো  শ্ববৌগগোটরকযো 
ৃথক ৃথকবোগফ এআ প্রোটিকতোয কথো শ্ববগফগেন। এআ প্রোটিকতোয শ্বিগে টফটবন্ন শ্বস্কর ফো ভোনটচগে টফটবন্ন 
এরোকোয কথো এফং নয এরোকোগুটরয গি তোগদয শ্বমোগোগমোগ  শ্বমোগূে এক োটযোটেযক টভর ফো প্রবোফ 
খুফ শ্বফট টযভোগর্ শ্বদখো মোয়। 

গ) োথযকয টনরুর্ঃ বূগগোর  নোযীফোদ দু’টি টফলগয়আ প্রোটিকতোয গি টনটফড়বোগফ েটড়গয় অগে োথযগকযয 
টফলয়টি। নোযীফোদী তত্ত্বগুটরয প্রটতষ্ঠোতোয ভগয় কখন শ্বদখো মোয়টন শ্ববৌগগোটরক ফস্থোন, শ্বমোগূে, 
স্থোটনকতোগুটর নোযী-ুরুল উবগয়য ভগধয োথযকয ৃটি ফো টফরুটিগত বূটভকো োরন কগয। নোযীফোগদয তত্ত্বগুটর 
টনগয় অগরোচনো কযগরআ শ্বদখো মোয় নোযী-ুরুগলয বদ্বত টফবোেন শ্বথগক গনক দূয এটগগয় শ্বগগেন োম্প্রটতক 
ফো অধুটনক মুগগয নোযীফোদী গগফলকযো। 

বূগগোর  নোযীফোদ যস্পযগক প্রবোটফত কগযগেঃ োশ্চোগতযয শ্বদগুটরগত শ্বমখোগন নোযীফোদীযো শ্বোচ্চোয, 
শ্বফ শ্বদগ আটতভগধযআ বূগগোর  নোযীফোগদয ভগধয টভরন ঘিো শুরু গয় শ্বগগে। ১৯৭০ োগর যোরআয়ড 
শ্বদটখগয়টেগরন শ্বম, একটি শ্ববৌগগোটরক টফলয় ম্পগকয নোযী  ুরুগলয শ্বফদনো  ধোযর্ো শ্বকভন অরোদোবোগফ 
গগড় গঠ তোয পরোপরস্বরূ এআ োভোটেক ফস্থোগনয তোযতগভয। 
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      একটদগক নোযীফোদী বূগগোর প্রতযিফোদী দযগন ফযফোয কগযগে ভটরো-ুরুগলয গঠনগত  বেটফক 
োথযকয তুগর ধগযগে। যফতযীকোগর নোযীফোদী বূগগোর গগফলর্োয শ্বিগে তোগক ন্তগযত কযো গয়গে। এবোগফ 
ুরুগলয ফদগর নোযীগক ভীিো কগয শ্বভৌটরক দযনগক নো ফদগর শ্বফ টকেু েটফ অভোগদয শ্বচোগখ 
উদোযর্স্বরূ তুগর ধযো মোয়। শ্বমভন, য  গ্রোগভয ভটরোগদয েীফনমোেোয ধযর্, থযননটতক কোেকগভযয 
গুরুত্ব, টফটবন্ন ঞ্চগর নোযীগদয টল্পকভয টফগলত কুটিয টগল্প ংগ্রগর্য তোযতভয শ্বদখো মোয়। 

      নযযকভ প্রটতটক্রয়ো টোগফ নোযীগদয োভোটেক বূটভকো, টযগফগত টবজ্ঞতো, উৎোদন  ফংফৃটদ্ধয 
োথযকযীকযগর্য বদটক প্রবোফ প্রবৃটত টফলগয় নেয শ্বদয়ো য়। এেোড়ো টচযোচটযত গগফলর্োয দ্ধটতয ফদগর 
উন্নত, নতুন টযকোঠোগভোমুক্ত দ্ধটত, শ্বমভন  

ক) গুর্গত দ্ধটত 

          খ) োিোৎকোয দ্ধটত 

          গ) ফর্যনোভূরক দ্ধটত 

   অধুটনককোগর ভোে, টযগফ, থযনীটত ংক্রোন্ত টফলয়গুটর শ্বফট টযভোগর্ প্রবোটফত গয়গে নোযীফোদ 
দ্বোযো। শ্ববৌগগোটরকগদয গগফলর্োগত নোযীফোগদয তত্ত্বগুটরয প্রবোফ নস্বীকোময। প্রোতযটকতো, প্রোটিকতো  
োথযগকযয গগফলর্োয় নোযী-ুরুগলয টবন্নতোয টদকটিগত অগরোকোত গয়গে। শ্ববৌগগোটরকযো ফহুটদন ধগয নোযী-
ুরুগলয টবন্নতোগক েীফগনয এক ং ফগর শ্বদটখগয়গেন, মো ৃটি গে টফটবন্ন শ্বদ  কোগরয বদনটদন 
অদোন-প্রদোগনয ভোধযগভ। 

  ফতযভোগন বূগগোগরয ঠনোঠন  গগফলর্োয় ভোনুগলয টরি বফলগভযয উয ক্রভ গুরুত্ব ফো নেয শ্বদয়ো 
দযকোয। শ্বমগতু নোযীফোদী বূগগোর প্রধোনত োভোটেক নযোয় এফং ভোনফোটধকোগযয গি টফগলবোগফ ম্বটন্ধত 
তোআ টবন্ন টবন্ন ভোগে নোযী-ুরুল বফটিয শ্বআ ফ ভোগে ভোনফেীফগনয বফটগিযয রূোয়গর্ গুরুত্বূর্য। 
ধীগয ধীগয জ্ঞোনতত্ত্ব গগফলর্োয দ্ধটত এফং স্থোন-ফস্থোগনয টবটিগত প্রকৃটতয টফটবন্ন দৃটিবটিয প্রটত অগ্রগক 
স্থোনোন্তটযত রিয কযো শ্বগগে। ভোন টধকোগযয টফলগয় গচতনতো ফৃটদ্ধগত এয টফোর ফদোন এফং ুগমোগ 
থোকো গত্ত্ব টফগল কগয নুন্নত শ্বদ, গ্রোভীর্ এরোকো এফং ভোগেয প্রোটন্তক ংগ নোযীগদয প্রকৃত দুগবযোগ 
টঠকবোগফ শ্বভোকোটফরো কযো য় নো। এআ টফলগয় নেয শ্বদয়ো গুরুত্বূর্য। ফয এখন নোযীফোদী বূগগোগরয 
চযোগরটঞ্জং শ্বিে টোগফ শ্বথগক শ্বগগে। 

 

শ্বযপোগযন্স 

ক) বূগগোর দযন, শ্বেযোটতভযয় ভুগখোোধযোয় 

খ)বূগগোর টচন্তোয টফকো, কুন্তরো রোটড়ী-দি 

গ) শ্বডগবরগভন্ট প টেগ্রোটপকযোর থি, যোভকৃষ্ণ ভোআটত  শ্বভৌটভতো বভে ভোআটত 
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